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Đại Bạch Tản Cái Phật Mẫu là Kim Cương Đỉnh Kế Đại Hồi Già Mẫu, Chủ 
Tể Liễu Tam Giới Trung Vi Đích Nhất Thiết Chúng Sinh (?Chủ Tể Tam Giới 
Trùng Vi Mẫu) 

Uy Lực của Đại Bạch Tản Cái Tâm Chú hay khiến cho Oán Địch tự hàng phục 
lui tan; khiến cho Thiên Ma, Tà Ma lui tan kèm hủy nát tất cả Giáng Đầu, Trớ Chú. 
Phá ba Ma: Thiên Địa Thủy (Thiên Ma, Địa Ma, Thủy Ma). Phàm tật ách, mộng ác 
chẳng an, Võng Lượng, Quỷ Mỵ …đều có thể phá hết. 

 
_Y theo trong Kinh Phật Thuyết Đại Bạch Tản Cái Tổng Trì Đà La Ni ghi 

chép phương pháp Quán Tu là: 
Người muốn tu tập Bạch Tản Cái Phật Mẫu có thể chọn một Tịnh Thất, vắng 

lặng mà ngồi rồi phát Nguyện rằng: “Vì tất cả Hữu Tình của 6 nẻo đang ở trong Luân 
Hồi, khiến cho họ được giải thoát. Nguyện cho tôi được thành Cứu Cánh Chính 
Giác” 

Quán tưởng Đại Bạch Tản Cái Phật Mẫu Hải Hội trong hư không. Ở chỗ ấy, 
dùng Tâm chân thật quy y Phật Mẫu (Buddha-mātṛ). Phật Mẫu Hải Hội tiêu dung 
thành ánh sáng hòa nhập vào thân của mình, thành ánh sáng. Niệm Quán Không Chú, 
ở trong hư không trên đóa hoa ánh sáng trong vành trăng quán tưởng chữ Ông 
( _OṂ) màu trắng. Chữ Ông tự phóng ánh sáng rồi ánh sáng ấy quay trở lại, chữ 
Ông biến thành cái cán vàng ròng của cái lọng trắng, trên cái cán có chữ Ông 
( _OṂ), chữ ấy phóng ánh sáng rồi lại quay về. Chữ Ông biến thành Bạch Tản Cái 
Phật Mẫu (Sitātapatra Buddha Mātṛ ) có một mặt 2 tay, đủ 3 con mắt, ngồi theo thế 
Kim Cương Già Phu, tay phải tác Vô Bố Úy Ấn, tay trái cầm cái lọng trắng để ngang 
ngực, nghiêm sức bằng mọi thứ Anh Lạc. Thân màu trắng tinh khiết như ánh mặt trời 



chiếu soi trên núi Tuyết, có đủ tướng vui vẻ, hiển Vô Tự Tính (Không có Tự Tính). 
Nên quán như tướng ở trong gương. 

Khi tụng Chú thời, ở trên vành mặt trời tại hoa sen trong trái tim của mình có chữ 
của Chú vây quanh chữ Ông nhiễu quanh trái tim, phóng ra ánh sáng khiển trừ tất cả 
tội chướng của Ta và Người.  

Nếu lúc bị mệt mỏi thời muốn dâng Thí Thực, liền đặt thức ăn cúng thí ấy ở trước 
mặt, niệm 3 chữ Ông A Hồng (OṂ  ĀḤ  HŪṂ) nhiếp thụ biến thành Cam Lộ. Trong 
Hư Không trước mặt, triệu thỉnh Đại Bạch Tản Cái Phật Mẫu làm đầu, kèm với các 
vị Âm Mẫu cư ngụ ở 22 nơi có gò mả trên núi (Sơn Trủng), 7 Chủng Phật với Chính 
Giác ở mười phương” 

    
_Đại Bạch Tản Cái Phật Mẫu có Kiên Giáp Chú:  
“Hồng, ma ma, hồng, ni, thoa cáp” 
HŪṂ  MAMA  HŪṂ  NI  SVĀHĀ 
 
_Kiên Giáp Chú của Đại Bạch Tản Cái Phật Mẫu là Pháp rất bí mật của Mật 

Tông, có công năng trấn hộ quốc gia, đẩy lui cường địch, ngưng dứt tai vạ, giải trừ 
nạn. 

Đại Bạch Tản Cái Kiên Giáp Chú. Chú này chẳng thể nghĩ bàn, là Chú vô 
thượng cứu độ khắp chúng sinh, hộ trì chúng sinh. 
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